
M-35

PRUEBA ATLETA F. NACIM.  LUGAR FECHA MARCA

60 m TUERO GONZÁLEZ, FRANCISCO 21/05/1982 LA LAGUNA 29/01/2022 7"80 (2,0)

100 m TUERO GONZÁLEZ, FRANCISCO 21/05/1982 LA LAGUNA 09/05/2021 12"25 (1,2)

200 m HERNÁNDEZ GÁMEZ, DIEGO 17/08/1984 S/C TENERIFE 09/12/2023 24"66 (0,0)

200 m TUERO GONZÁLEZ, FRANCISCO 21/05/1982 LA LAGUNA 30/01/2022 24"66 (1,2)

400 m HERNÁNDEZ GÁMEZ, DIEGO 17/08/1984 LA LAGUNA 30/12/2023 52"88

800 m AFONSO MARTÍN, JOSÉ GUILLERMO 04/09/1975 LA LAGUNA 13/06/2015 2'15"59

1500 m AFONSO MARTÍN, JOSÉ GUILLERMO 04/09/1975 S/C TENERIFE 17/07/2015 4'50"97

3000 m RODRÍGUEZ PÉREZ, JONÁS MANUEL 22/06/1980 LA LAGUNA 07/12/2019 9'57"70

400 m V 0,91 ÁLVAREZ ARVELO, TOMÁS ANDRÉS 19/06/1978 S/C TENERIFE 15/04/2018 1'09"45

3000 obst. MELIÁN CONCEPCIÓN, JOSÉ CARLOS 21/03/1973 VECINDARIO 31/03/2012 12'38"52

Altura PALENZUELA LÓPEZ, ANDRÉS 30/11/1967 LA LAGUNA 10/03/2007 1,45 m

Longitud PALENZUELA LÓPEZ, ANDRÉS 30/11/1967 LA LAGUNA 16/06/2007 5,00 m (-0,8)

Peso 7,26 HERNÁNDEZ VERA, LUIS 21/06/1979 LA LAGUNA 21/02/2016 7,31 m

Martillo 7,26 HERNÁNDEZ VERA, LUIS 22/06/1979 LA LAGUNA 22/03/2015 14,18 m

Jabalina 800 HERNÁNDEZ VERA, LUIS 23/06/1979 LA LAGUNA 22/03/2015 23,80 m

M-40

PRUEBA ATLETA F. NACIM.  LUGAR FECHA MARCA

60 m TUERO GONZÁLEZ, FRANCISCO 21/05/1982 S/C TENERIFE 02/12/2023 7"93 (-0,4)

100 m TUERO GONZÁLEZ, FRANCISCO 21/05/1982 LA LAGUNA 02/06/2023 12"33 (0,8)

200 m PLASENCIA ALVAREZ, DOMINGO ENRIQUE 18/10/1968 S/C TENERIFE 29/01/2011 24"49 (0,2)

400 m MARTINEZ PÉREZ, JONATAN 26/11/1978 ARONA 18/06/2022 56"46

800 m MARTINEZ PÉREZ, JONATAN 26/11/1978 LA LAGUNA 23/05/2021 2'08"39

1500 m RODRÍGUEZ PÉREZ, JONÁS MANUEL 22/06/1980 LA LAGUNA 30/05/2021 4'37"50

3000 m RODRÍGUEZ PÉREZ, JONÁS MANUEL 22/06/1980 LA LAGUNA 06/11/2021 9'57"60

Milla en Pista MARTINEZ PÉREZ, JONATAN 26/11/1978 LOS REALEJOS 13/05/2023 5'21"92

Milla en RUTA RODRÍGUEZ PÉREZ, JONÁS MANUEL 22/06/1980 BREÑA BAJA (LP) 09/04/2022 5'16"

5 KM Ruta MARTINEZ PÉREZ, JONATAN 26/11/1978 PUERTO DE LA CRUZ 17/06/2023 19'47"

60 m V MARTINEZ PÉREZ, JONATAN 26/11/1978 S/C TENERIFE 12/02/2023 11"59 (-1,9)

110 m V 1,00 MARTINEZ PÉREZ, JONATAN 26/11/1978 S/C TENERIFE 26/03/2023 20"83 (-0,1)

400 m.v. 0,91 MARTINEZ PÉREZ, JONATAN 26/11/1978 ALMERÍA 08/07/2023 1'06"13

3000 obs. RODRÍGUEZ PÉREZ, JONÁS MANUEL 22/06/1980 S/C TENERIFE 01/05/2022 10'55"44

Altura MÉNDEZ CABRERA, VIDAL 12/01/1971 LOS REALEJOS 01/02/2015 1,56 m

Pértiga GONZÁLEZ ARVELO, JERÓNIMO DIONISIO 13/02/1975 S/C TENERIFE 23/12/2018 2,20 m

Longitud PALENZUELA LÓPEZ, ANDRÉS 30/11/1967 ÁGUILAS 25/06/2011 5,35 m (1,2)

Triple MARTINEZ PÉREZ, JONATAN 26/11/1978 S/C TENERIFE 11/06/2023 11,20 m (-0,2)

Peso 7,26 MARTINEZ PÉREZ, JONATAN 26/11/1978 VECINDARIO 04/06/2023 8,43 m
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Disco 2 SUÁREZ DÍAZ, JOSÉ ASDRÚBAL 06/01/1965 LA LAGUNA 12/01/2018 24,27 m

Martillo 7,26 LEÓN MÉNDEZ, PABLO 27/03/1973 S/C TENERIFE 14/05/2017 18,88 m

Jabalina 800 PALENZUELA LÓPEZ, ANDRÉS 30/11/1967 ARONA 12/06/2010 27,21 m

Pentatlon PC (AL) MARTINEZ PÉREZ, JONATAN 26/11/1978 S/C TENERIFE 18/02/2023 2.276 p.

Decathlon MARTINEZ PÉREZ, JONATAN 26/11/1978 S/C TENERIFE 25/03/2023 4.150 p.

4 x 100 m
RAFAEL MARRERO - ANDRES PALENZUELA - 

JUAN FCO. JAVIER - JONÁS RGUEZ
M-40 S/C TENERIFE 10/06/2023 54"50

4 x 200 m
J. CARLOS SÁNCHEZ - J. GUILL. AFONSO - 

ROBERTO HERNÁNDEZ-JONATAN MARTÍNEZ
M-40 S/C TENERIFE 12/02/2023 1'55"08

4 x 400 m
RAFAEL MARRERO - J. GUILL. AFONSO - 

FRANCISCO TUERO -FRANCISCO HERNÁNDEZ
M-40 ALMERÍA 08/07/2023 4'28"72

M-45

PRUEBA ATLETA F. NACIM.  LUGAR FECHA MARCA

60 m MARTINEZ PÉREZ, JONATAN 26/11/1978 S/C TENERIFE 02/12/2023 8"15 (-0,8)

100 m PALENZUELA LÓPEZ, ANDRÉS 30/11/1967 LA LAGUNA 21/06/2015 13"03 (1,8)

200 m PALENZUELA LÓPEZ, ANDRÉS 30/11/1967 LA LAGUNA 20/06/2015 27"00 (1,3)

400 m MARTINEZ PÉREZ, JONATAN 26/11/1978 S/C TENERIFE 02/12/2023 58"66

800 m AFONSO MARTÍN, JOSÉ GUILLERMO 04/09/1975 S/C TENERIFE 03/10/2021 2'27"01

1500 m MUÑOZ MAYA, MANUEL 19/11/1965 S/C TENERIFE 17/07/2015 4'45"50

3000 m MUÑOZ MAYA, MANUEL 19/11/1965 ARONA 08/02/2014 10'05"28

Milla en Pista AFONSO MARTÍN, JOSÉ GUILLERMO 04/09/1975 LOS REALEJOS 13/05/2023 5'44"11

Milla en Ruta AFONSO MARTÍN, JOSÉ GUILLERMO 04/09/1975 BREÑA BAJA (LP) 09/04/2022 5'56"

110 m.v 1,00 MÉNDEZ CABRERA, VIDAL 12/01/1971 ARONA 11/06/2016 20"28

Altura MÉNDEZ CABRERA, VIDAL 12/01/1971 ARONA 15/04/2017 1,55 m

Triple PALENZUELA LÓPEZ, ANDRÉS 30/11/1967 LA LAGUNA 21/06/2015 11,03 m (1,2)

Longitud PALENZUELA LÓPEZ, ANDRÉS 30/11/1967 LA LAGUNA 20/06/2015 5,37 m (0,0)

Peso 7,26 JUBERA PÉREZ, JAVIER 20/11/1965 LOS REALEJOS 01/02/2015 8,38 m

Disco 2 JUBERA PÉREZ, JAVIER 20/11/1965 LA LAGUNA 21/06/2015 23,74 m

Jabalina 800 PALENZUELA LÓPEZ, ANDRÉS 30/11/1967 ARONA 11/06/2016 29,00 m

Martillo 7,26 JUBERA PÉREZ, JAVIER 20/11/1965 LA LAGUNA 22/03/2015 18,37 m

4 x 100 m
DIONISIO CASAÑAS - JUAN CARLOS NÚÑEZ - 

FERNANDO MENÉNDEZ - J. ANTONIO SOSA
M-45 ALMERÍA 08/07/2023 55"97

M-50

PRUEBA ATLETA F. NACIM.  LUGAR FECHA MARCA

60 m PALENZUELA LÓPEZ, ANDRÉS 30/11/1967 LPGC 20/02/2021 8"46 (0,0)

100 m PALENZUELA LÓPEZ, ANDRÉS 30/11/1967 LA LAGUNA 29/09/2018 13"03 (2,0)

200 m PALENZUELA LÓPEZ, JOSÉ ANTONIO 08/02/1959 S/C TENERIFE 07/03/2009 27"54 (1,9)

400 m MARRERO MORALES, RAFAEL NORBERTO 18/10/1969 LA LAGUNA 25/01/2023 1'07"12

800 m MUÑOZ MAYA, MANUEL 19/11/1965 LA LAGUNA 23/09/2018 2'32"61

1500 m MUÑOZ MAYA, MANUEL 19/11/1965 LA LAGUNA 17/04/2016 4'45"35

Milla en RUTA PUCHE RODRÍGUEZ, PEDRO 15/12/1967 BREÑA BAJA (LP) 09/04/2022 6'05"

3000 m MUÑOZ MAYA, MANUEL 19/11/1965 ARONA 23/01/2016 10'19"46

60 m V 0,91 MARRERO MORALES, RAFAEL NORBERTO 18/10/1969 S/C TENERIFE 11/03/2023 10"69 (0,0)

100 m V 0,91 MARRERO MORALES, RAFAEL NORBERTO 18/10/1969 S/C TENERIFE 15/05/2022 18"36 (0,1)



400 m.v. 0,84 MARRERO MORALES, RAFAEL NORBERTO 18/10/1969 LA LAGUNA 29/06/2022 1'14"10

Pértiga HERNÁNDEZ PÉREZ, ROBERTO SACRAMENTO 27/01/1970 S/C TENERIFE 10/06/2023 3,20 m

Altura MARRERO MORALES, RAFAEL NORBERTO 18/10/1969 ARONA 18/06/2022 1,50 m

Longitud PALENZUELA LÓPEZ, ANDRÉS 30/11/1967 ZARAGOZA 03/07/2021 5,21 m (0,3)

Longitud PALENZUELA LÓPEZ, ANDRÉS 30/11/1967 ARONA 13/03/2021 5,21 m (0,3)

Triple PALENZUELA LÓPEZ, ANDRÉS 30/11/1967 ZARAGOZA 03/04/2021 11,31 m (1,5)

Peso 6 FERNÁNDEZ DÍAZ, WENCESLAO 21/10/1964 S/C TENERIFE 20/12/2014 10,18 m

Disco 1,5 MARRERO MORALES, RAFAEL NORBERTO 18/10/1969 S/C TENERIFE 30/04/2023 26,73 m

Martillo 6 FERNÁNDEZ DÍAZ, WENCESLAO 21/10/1964 LA LAGUNA 01/03/2019 23,30 m

Martillo Pesado FERNÁNDEZ DÍAZ, WENCESLAO 21/10/1964 S/C TENERIFE 16/06/2018 10,11 m

Jabalina 700 MARRERO MORALES, RAFAEL NORBERTO 18/10/1969 S/C TENERIFE 01/05/2022 33,82 m

Decathlon MARRERO MORALES, RAFAEL NORBERTO 18/10/1969 ESTEPONA 16/10/2022 4.655 p.

Pentatlon PC (AL) MARRERO MORALES, RAFAEL NORBERTO 18/10/1969 S/C TENERIFE 18/02/2023 2.793 p.

Pentathlon Lanz. MARRERO MORALES, RAFAEL NORBERTO 18/10/1969 S/C TENERIFE 09/04/2022 2.023 p.

4 x 100 m
RAFAEL MARRERO - ANDRÉS PALENZUELA - 

ROBERTO S. HDEZ. - J. ANT. PALENZUELA
02/10/2022 LA LAGUNA 02/10/2022 54"6-

M-55

PRUEBA ATLETA F. NACIM.  LUGAR FECHA MARCA

60 m PALENZUELA LÓPEZ, JOSÉ ANTONIO 08/02/1959 LOS REALEJOS 01/02/2015 8"94 (1,5)

100 m PALENZUELA LÓPEZ, JOSÉ ANTONIO 08/02/1959 LOS REALEJOS 22/03/2015 13"85 (1,4)

200 m PALENZUELA LÓPEZ, JOSÉ ANTONIO 08/02/1959 LA LAGUNA 20/06/2015 28"89 (1,2)

400 m HERNÁNDEZ GARCÍA, ANTONIO DAMIÁN 14/12/1963 LA LAGUNA 28/01/2022 1'08"83

800 m PUCHE RODRÍGUEZ, PEDRO 15/12/1967 S/C TENERIFE 26/03/2023 2'33"66

1500 m MUÑOZ MAYA, MANUEL 19/11/1965 LA LAGUNA 09/05/2021 5'10"96

3000 m PUCHE RODRÍGUEZ, PEDRO 15/12/1967 S/C TENERIFE 11/03/2023 11'32"60

5 KM Ruta PUCHE RODRÍGUEZ, PEDRO 15/12/1967 PUERTO DE LA CRUZ 17/06/2023 21'46"

60 m V 0,91 PALENZUELA LÓPEZ, JOSÉ ANTONIO 08/02/1959 LOS REALEJOS 01/02/2015 12"46

100 m V 0,91 MENÉNDEZ LA CRUZ, FERNANDO 18/10/1963 S/C TENERIFE 26/03/2023 21"08 (0,0)

Pértiga MENÉNDEZ LA CRUZ, FERNANDO 18/10/1963 S/C TENERIFE 16/04/2023 2,60 m

Altura MENÉNDEZ LA CRUZ, FERNANDO 18/10/1963 S/C TENERIFE 25/03/2023 1,33 m

Longitud PALENZUELA LÓPEZ, ANDRÉS 30/11/1967 CHAPÍN- JEREZ 10/06/2023 4,96 m (-1,3) 

Triple PALENZUELA LÓPEZ, ANDRÉS 30/11/1967 ALMERÍA 08/07/2023 10,61 m (1,3)

Peso 6 MENÉNDEZ LA CRUZ, FERNANDO 18/10/1963 S/C TENERIFE 25/03/2023 9,55 m

Disco 1,5 MENÉNDEZ LA CRUZ, FERNANDO 18/10/1963 LA LAGUNA 18/05/2023 33,99 m

Martillo 6 FERNÁNDEZ DÍAZ, WENCESLAO 21/10/1964 S/C TENERIFE 11/04/2021 24,72 m

Martillo Pesado FERNÁNDEZ DÍAZ, WENCESLAO 21/10/1964 LPGC 21/02/2021 9,16 m

Jabalina 700 MENENDEZ LA CRUZ, FERNANDO 18/10/1963 CHAPÍN- JEREZ 25/06/2023 35,16 m

Pentatl. Lanzam. FERNÁNDEZ DÍAZ, WENCESLAO 22/10/1964 S/C TENERIFE 11/04/2021 2.121 p.

Decathlon MENÉNDEZ LA CRUZ, FERNANDO 18/10/1963 S/C TENERIFE 25/03/2023 4.009 p.

4 x 200 m
J.C. SÁNCHEZ - FDO. MENÉNDEZ - D. CASAÑAS - 

J.A. PALENZUELA
M-55 S/C TENERIFE 11/03/2023 2'02"88

M-60

PRUEBA ATLETA F. NACIM.  LUGAR FECHA MARCA

60 m SÁNCHEZ NÚÑEZ, JUAN CARLOS 09/08/1962 S/C TENERIFE 12/02/2023 8"41 (1,1)



100 m SÁNCHEZ NÚÑEZ, JUAN CARLOS 09/08/1962 LA LAGUNA 29/06/2023 14"08 (1,9)

200 m SÁNCHEZ NÚÑEZ, JUAN CARLOS 09/08/1962 S/C TENERIFE 12/02/2023 28"20 (0,0)

5 Km Ruta PRIETO VELASCO, RICARDO 31/01/1959 SEVILLA 19/02/2023 30:42

10 Km Ruta PRIETO VELASCO, RICARDO 31/01/1959 SEVILLA 22/10/2023 54:58

15 Km Ruta PRIETO VELASCO, RICARDO 31/01/1959 SEVILLA 19/02/2023 1:26:55

1/2 Maratón PRIETO VELASCO, RICARDO 31/01/1959 SEVILLA 29/01/2023 1:54:45

Maratón PRIETO VELASCO, RICARDO 31/01/1959 SEVILLA 19/02/2023 4:05:28

400 m MONZÓN RAMÍREZ, GASPAR 01/10/1961 LA LAGUNA 07/10/2023 1'12"98

Longitud SÁNCHEZ NÚÑEZ, JUAN CARLOS 09/08/1962 DURANGO 29/10/2023 4,54 m (0,9)

Peso 5 DE ESQUÍROZ PÉREZ, LUIS IGNACIO 18/11/1955 S/C TENERIFE 16/06/2018 10,89 m

Disco 1 DE ESQUÍROZ PÉREZ, LUIS IGNACIO 18/11/1955 ARONA 11/06/2016 34,42 m

Jabalina 600 MENÉNDEZ LA CRUZ, FERNANDO 18/10/1963 DURANGO 29/10/2023 31,72 m

Martillo 5 DE ESQUÍROZ PÉREZ, LUIS IGNACIO 18/11/1955 LPGC 08/02/2020 24,47 m

Martillo Pesado DE ESQUÍROZ PÉREZ, LUIS IGNACIO 18/11/1955 S/C TENERIFE 16/06/2018 9,45 m

Pentatl. Lanzam. DE ESQUÍROZ PÉREZ, LUIS IGNACIO 19/11/1955 Gavá 13/05/2018 2.258 p.

4 x 100 m
D. CASAÑAS - JUAN CARLOS SÁNCHEZ - GASPAR 

MONZÓN - J. A. PALENZUELA
M-60 LA LAGUNA 07/10/2023 56"63

M- 65

PRUEBA ATLETA F. NACIM.  LUGAR FECHA MARCA

60 m CASAÑAS DEL AMO, DIONISIO 03/06/1955 LA LAGUNA 04/01/2023 9"53 (-1,5)

100 m CASAÑAS DEL AMO, DIONISIO 03/06/1955 S/C TENERIFE 25/03/2023 15"54 (0,0)

200 m CASAÑAS DEL AMO, DIONISIO 03/06/1955 S/C TENERIFE 08/01/2023 34"61 (0,0)

400 m CASAÑAS DEL AMO, DIONISIO 03/06/1955 S/C TENERIFE 25/03/2023 1'38"50

Longitud CASAÑAS DEL AMO, DIONISIO 03/06/1955 S/C TENERIFE 25/03/2023 3,48 m

Altura GONZÁLEZ FAJARDO, MIGUEL ÁNGEL 03/03/1956 ALMERÍA 08/07/2023 1,25 m

Peso 5 FERIA RODRÍGUEZ, MIGUEL 10/12/1954 S/C TENERIFE 18/03/2023 10,15 m

Peso 7,26 DE ESQUÍROZ PÉREZ, LUIS IGNACIO 18/11/1955 LOS REALEJOS 13/05/2023 8,15 m

Disco 1 FERIA RODRÍGUEZ, MIGUEL 10/12/1954 S/C TENERIFE 11/06/2023 30,36 m

Martillo 5 CASAÑAS DEL AMO, DIONISIO 03/06/1955 LA LAGUNA 03/06/2023 29,51 m

Martillo 7,26 CASAÑAS DEL AMO, DIONISIO 03/06/1955 VECINDARIO 04/06/2023 20,47 m

Martillo Pesado CASAÑAS DEL AMO, DIONISIO 03/06/1955 ALCALÁ HENARES 20/05/2023 10,89 m

Jabalina 600 CASAÑAS DEL AMO, DIONISIO 03/06/1955 LA LAGUNA 07/10/2023 28,33 m

Jabalina 800 DE ESQUÍROZ PÉREZ, LUIS IGNACIO 18/11/1955 S/C TENERIFE 08/07/2023 21,34 m

Pentatl. Lanzam. CASAÑAS DEL AMO, DIONISIO 03/06/1955 ALCALÁ HENARES 20/05/2023 2.420 p.

Decathlon CASAÑAS DEL AMO, DIONISIO 03/06/1955 S/C TENERIFE 05/02/2023 3.097 p.

M-70

PRUEBA ATLETA F. NACIM.  LUGAR FECHA MARCA

200 m RODRÍGUEZ HERNÁNDEZ, JOSÉ FRANCISCO 31/03/1950 S/C TENERIFE 11/06/2023 35"44 (0,0)

400 m RODRÍGUEZ HERNÁNDEZ, JOSÉ FRANCISCO 31/03/1950 CHAPÍN-JEREZ 24/06/2023 1'16"95

800 m RODRÍGUEZ HERNÁNDEZ, JOSÉ FRANCISCO 31/03/1950 CHAPÍN-JEREZ 25/06/2023 2'56"00

Milla en Ruta RODRÍGUEZ HERNÁNDEZ, JOSÉ FRANCISCO 31/03/1950 S/C TENERIFE 25/03/2023 7:12

Milla Pista RODRÍGUEZ HERNÁNDEZ, JOSÉ FRANCISCO 31/03/1950 LOS REALEJOS 13/05/2023 6'56"11

Altura FERIA RODRÍGUEZ, FRANCISCO JOSÉ 22/10/1951 S/C TENERIFE 11/03/2023 1,30 m

Peso FERIA RODRÍGUEZ, FRANCISCO JOSÉ 22/10/1951 ALCALÁ HENARES 20/05/2023 12,11 m



Disco FERIA RODRÍGUEZ, FRANCISCO JOSÉ 22/10/1951 ALCALÁ HENARES 20/05/2023 36,84 m

Jabalina FERIA RODRÍGUEZ, FRANCISCO JOSÉ 22/10/1951 PESCARA 29/09/2023 24,87 m

Martillo FERIA RODRÍGUEZ, FRANCISCO JOSÉ 22/10/1951 PESCARA 29/09/2023 41,72 m

Martillo Pesado FERIA RODRÍGUEZ, FRANCISCO JOSÉ 22/10/1951 CHAPÍN-JEREZ 25/06/2023 16,11 m

Pentatl. Lanzam. FERIA RODRÍGUEZ, FRANCISCO JOSÉ 22/10/1951 PESCARA 29/09/2023 3.413 p.



W-35

PRUEBA ATLETA F. NACIM.  LUGAR FECHA MARCA

60 m DE BONIS BRAUN, CAROLINA 08/06/1986 LA LAGUNA 06/11/2021 10"24 (0,3)

100 m SANTANA AGUIAR, TERESA 05/06/1974 LOS REALEJOS 23/06/2012 16"85 (1,4)

200 m SANTANA AGUIAR, TERESA 05/06/1974 ÁGUILAS 01/07/2012 38"30 (-2,7)

1500 m GARCÍA GARCÍA, PATRICIA 24/04/1986 S/C TENERIFE 06/05/2023 5'29"54

3000 m GARCÍA GARCÍA, PATRICIA 24/04/1986 S/C TENERIFE 28/01/2023 12'17"00

Relevo 4X200
P. ESPINOSA - M. E. BARRETO - R. GONZÁLEZ - C. 

DE BONIS
W-35 LA LAGUNA 06/11/2021 2'25"88

W-40

PRUEBA ATLETA F. NACIM.  LUGAR FECHA MARCA

60 m ESPINOSA GUTIÉREZ, PRISCILA 30/03/1979 LA LAGUNA 26/02/2022 9"44 (2,0)

100 m FERNÁNDEZ PERDOMO, ALICIA 31/05/1975 LA LAGUNA 29/09/2019 15"54 (0,0)

200 m ESPINOSA GUTIÉREZ, PRISCILA 30/03/1979 LA LAGUNA 03/06/2023 32"97 (1,5)

400 m ESPINOSA GUTIÉREZ, PRISCILA 30/03/1979 LA LAGUNA 07/10/2023 1'20"07

1500 m GUTIÉRREZ MÉRIDA, ISABEL 15/10/1982 S/C TENERIFE 01/04/2023 5'29"55

3000 m GUTIÉRREZ MÉRIDA, ISABEL 15/10/1982 VECINDARIO 15/04/2023 11'46"03

Milla en Pista BARTOLOMEU SANDA, JULIA DOMINGAS 21/09/1980 LOS REALEJOS 13/05/2023 8'06"30

5 KM Ruta GUTIÉRREZ MÉRIDA, ISABEL 15/10/1982 PUERTO DE LA CRUZ 17/06/2023 20'43"

60 mV GUTIÉRREZ MÉRIDA, ISABEL 15/10/1982 S/C TENERIFE 11/03/2023 12"31 (-0,4)

2000 Obstáculos QUINTANA HERNÁNDEZ-ABAD, SARA 16/12/1981 LA LAGUNA 03/06/2023 10'25"10

Longitud CAMACHO HERNÁNDEZ, CARMEN LAURA 20/07/1973 LA LAGUNA 21/06/2015 3,18 m

Peso 4 HERNÁNDEZ ARMAS, ALICIA 13/06/1981 LA LAGUNA 07/10/2023 5,51 m

Disco 1 HERNÁNDEZ ARMAS, ALICIA 13/06/1981 S/C TENERIFE 11/06/2023 20,91 m

Jabalina 600 HERNÁNDEZ ARMAS, ALICIA 13/06/1981 S/C TENERIFE 07/10/2023 15,00 m

Mart. Pesado 9,08 HERNÁNDEZ ARMAS, ALICIA 13/06/1981 LA LAGUNA 02/06/2023 4,16 m

Martillo 4 MARTÍN GONZÁLEZ, CANDELARIA 23/02/1970 LA LAGUNA 05/04/2014 13,50 m

Relevo 4X100
CORI MEJÍAS - M. EUGENIA BARRETO - SARA 

QUINTANA - JULIA D. BARTOLOMEU
W-40 S/C TENERIFE 10/06/2023 1'04"93

Relevo 4X200
M. I. DÍAZ - M. E. BARRETO - B. TORRES - M. I. 

GUTIÉRREZ
W-40 S/C TENERIFE 11/03/2023 2'08"54

Relevo 4X400
BEATRIZ TORRES - SARA QUINTANA  - ALICIA 

FERNÁNDEZ - M. EUGENIA BARRETO
W-40 DURANGO 29/10/2023 5'10"68

W-45

PRUEBA ATLETA F. NACIM.  LUGAR FECHA MARCA

60 m TORRES AFONSO, BEATRIZ 04/10/1974 LA LAGUNA 30/12/2023 9"30 (-1,0)

100 m TORRES AFONSO, BEATRIZ 04/10/1974 LA LAGUNA 02/06/2023 14,21 (0,1)

200 m TORRES AFONSO, BEATRIZ 04/10/1974 LA LAGUNA 03/06/2023 29,94 (1,5)

400 m TORRES AFONSO, BEATRIZ 04/10/1974 LA LAGUNA 25/05/2023 1'09"72

800 m FERNÁNDEZ PERDOMO, ALICIA 31/05/1975 LA NUCÍA (AL) 04/06/2022 2'44"77

Máster Femenino

Aire Libre



1500 m BARRETO GARCÍA, MARÍA EUGENIA 11/07/1976 VECINDARIO 04/06/2023 5'56"43

3000 m ALBA JORGE, EVELIA 25/08/1977 DURANGO 29/10/2023 13'22"60

5000 m ALBA JORGE, EVELIA 25/08/1977 LA LAGUNA 02/06/2023 24'46"24

5 KM Ruta CRUZ FRAGA, ELENA 03/11/1975 PUERTO DE LA CRUZ 17/06/2023 24'40"

60 m v. FERNÁNDEZ PERDOMO, ALICIA 31/05/1975 LA LAGUNA 26/02/2022 11"94 (?)

80 m v. FERNÁNDEZ PERDOMO, ALICIA 31/05/1975 ARONA 17/06/2022 16"23 (1,1)

2000 Obstáculos DÍAZ LÓPEZ, MARÍA ISABEL 31/12/1974 LOS REALEJOS 13/05/2023 10'48"97

Longitud LANGLOIS, ELODIE 21/01/1978 S/C DE TENERIFE 11/03/2023 4,03 m (-1,5)

Triple LANGLOIS, ELODIE 21/01/1978 LA LAGUNA 25/01/2023 8,15 m

Altura MEJÍAS RODRÍGUEZ, Mº DEL COROMOTO 03/07/1976 LA LAGUNA 07/10/2023 1,30 m

Altura LANGLOIS, ELODIE 21/01/1978 S/C DE TENERIFE 11/03/2023 1,30 m

Pértiga FERNÁNDEZ PERDOMO, ALICIA 31/05/1975 LA LAGUNA 26/02/2022 1,40 m

Peso 4 MEJÍAS RODRÍGUEZ, Mº DEL COROMOTO 03/07/1976 LA LAGUNA 03/06/2023 8,86 m

Disco 1 MEJÍAS RODRÍGUEZ, Mº DEL COROMOTO 03/07/1976 LA LAGUNA 02/06/2023 23,99 m

Jabalina 600 DÍAZ LÓPEZ, MARÍA ISABEL 31/12/1974 LA LAGUNA 07/10/2023 19,85 m

Martillo 4 MARTÍN GONZÁLEZ, CANDELARIA 23/02/1970 LA LAGUNA 20/06/2015 19,05 m

Pentatlon PC (AL) FERNÁNDEZ PERDOMO, ALICIA 31/05/1975 LPGC 15/01/2022 2.045 p.

W-50

PRUEBA ATLETA F. NACIM.  LUGAR FECHA MARCA

100 m AFONSO RODRÍGUEZ, MARÍA DEL MAR 18/05/1960 LA LAGUNA 22/03/2015 17"95

200 m FRANCHY GÓMEZ, MARÍA DEL CARMEN 11/09/1967 LA LAGUNA 03/10/2021 37"56 (2,0)

400 m FRANCHY GÓMEZ, MARÍA DEL CARMEN 11/09/1967 LA LAGUNA 02/10/2021 1'33"81

1500 m FRANCHY GÓMEZ, MARÍA DEL CARMEN 11/09/1967 S/C DE TENERIFE 21/04/2018 7'30"19

5000 m FRANCHY GÓMEZ, MARÍA DEL CARMEN 11/09/1967 S/C DE TENERIFE 17/06/2018 28'24"26

Peso 3 FRANCHY GÓMEZ, MARÍA DEL CARMEN 11/09/1967 LA LAGUNA 26/02/2022 4,17 m

Jabalina 500 HERNÁNDEZ DÍAZ, JUANA MARÍA 17/11/1965 S/C DE TENERIFE 02/03/2019 14,52 m

Relevo 4 x 100
M. AFONSO - E. DE JUAN TOGORES - M.C. 

FRANCHY - J. HERNÁNDEZ
W-50 LA LAGUNA 29/09/2018 1'13"94

W-55

PRUEBA ATLETA F. NACIM.  LUGAR FECHA MARCA

60 m AFONSO RODRÍGUEZ, MARÍA DEL MAR 18/05/1960 LA LAGUNA 21/02/2016 10"57 

100 m AFONSO RODRÍGUEZ, MARÍA DEL MAR 18/05/1960 LA LAGUNA 29/09/2018 17"89 

200 m AFONSO RODRÍGUEZ, MARÍA DEL MAR 18/05/1960 LA LAGUNA 20/06/2015 37"49 

400 m FRANCHY GÓMEZ, MARÍA DEL CARMEN 11/09/1967 LA LAGUNA 25/01/2023 1'31"10

Peso 3 AFONSO RODRÍGUEZ, MARÍA DEL MAR 18/05/1960 LA LAGUNA 21/02/2016 6,55 m



MIXTO-35

PRUEBA ATLETA F. NACIM.  LUGAR FECHA MARCA

4 x 100 m
J.M. RGUEZ. - PRISCILA ESPINOSA - FCO. TUERO - 

R. GORETTI GLEZ.
MX-35 LA LAGUNA 03/10/2021 1'00"05

MIXTO-40

PRUEBA ATLETA F. NACIM.  LUGAR FECHA MARCA

4 x 100 m
PRISCILA ESPINOSA - JONATAN MARTÍNEZ - M. 

ISABEL DÍAZ - FRANCISCO TUERO
MX-40 S/C TENERIFE 10/06/2023 56"06

MIXTO-45

PRUEBA ATLETA F. NACIM.  LUGAR FECHA MARCA

4 x 100 m
JUAN CARLOS NÚÑEZ - BEATRIZ TORRES - 

GASPAR MONZÓN -  R. GORETTI GLEZ.
MX-45 LA LAGUNA 08/10/2023 1'00"08

MIXTO-40

PRUEBA ATLETA F. NACIM.  LUGAR FECHA MARCA

4 x 400 m
FRANCISCO TUERO - M. EUGENIA BARRETO - 

JONATAN MARTÍNEZ - BEATRIZ TORRES
MX-40 S/C TENERIFE 11/06/2023 4'20"84

Aire Libre

PRUEBAS MIXTAS



M-40

PRUEBA ATLETA F. NACIM.  LUGAR FECHA MARCA

60 m. PLASENCIA ÁLVAREZ, DOMINGO ENRIQUE 18/10/1968 ANTEQUERA 05/03/2011 8"16

200 m PLASENCIA ÁLVAREZ, DOMINGO ENRIQUE 18/10/1968 ANTEQUERA 06/03/2011 27"11

800 m.l. HERNÁNDEZ ALBERTO, DAMIAN LUIS 25/12/1969 ANTEQUERA 05/03/2011 2'21"09

Salto de altura GONZÁLEZ ARVELO, JERÓNIMO DIONISIO 13/02/1975 S/C DE TENERIFE 22/12/2018 1,42 m

Pértiga GONZÁLEZ ARVELO, JERÓNIMO DIONISIO 13/02/1975 S/C DE TENERIFE 22/12/2018 2,20 m

Triple PALENZUELA LÓPEZ, ANDRÉS 30/11/1967 ZARAGOZA 11/03/2012 10,82 m

M-45

PRUEBA ATLETA F. NACIM.  LUGAR FECHA MARCA

Longitud PALENZUELA LÓPEZ, ANDRÉS 30/11/1967 ANTEQUERA 19/03/2016 5,21 m

Triple PALENZUELA LÓPEZ, ANDRÉS 30/11/1967 S/C DE TENERIFE 14/01/2017 11,14 m

M-50

PRUEBA ATLETA F. NACIM.  LUGAR FECHA MARCA

60 m PALENZUELA LÓPEZ, JOSÉ ANTONIO 08/02/1959 ZARAGOZA 28/02/2009 8"35

200 m PALENZUELA LÓPEZ, JOSÉ ANTONIO 08/02/1959 ZARAGOZA 01/03/2009 28"63

400 m PALENZUELA LÓPEZ, JOSÉ ANTONIO 08/02/1959 ZARAGOZA 28/02/2009 1'06"81

1.000 M MARRERO MORALES, RAFAEL NORBERTO 18/10/1969 OURENSE 28/11/2021 3'34"89

60 m V MARRERO MORALES, RAFAEL NORBERTO 18/10/1969 ANTEQUERA 05/03/2023 10"89

Altura MARRERO MORALES, RAFAEL NORBERTO 18/10/1969 S/C TENERIFE 18/02/2023 1,45 m

Longitud PALENZUELA LÓPEZ, ANDRÉS 30/11/1967 ANTEQUERA 07/03/2020 5,04 m

Triple PALENZUELA LÓPEZ, ANDRÉS 30/11/1967 ANTEQUERA 08/03/2020 10,76 m

Pértiga HERNÁNDEZ PÉREZ, ROBERTO SACRAMENTO 27/01/1970 S/C TENERIFE 11/03/2023 3,00 m

Peso 6 MARRERO MORALES, RAFAEL NORBERTO 18/10/1969 ANTEQUERA 05/03/2023 9,28 m

 

M-55

PRUEBA ATLETA F. NACIM.  LUGAR FECHA MARCA

60 m PALENZUELA LÓPEZ, ANDRÉS 30/11/1967 ANTEQUERA 04/03/2023 8"65

Longitud PALENZUELA LÓPEZ, ANDRÉS 30/11/1967 ANTEQUERA 04/03/2023 4,94 m

Triple PALENZUELA LÓPEZ, ANDRÉS 30/11/1967 ANTEQUERA 04/03/2023 10,31 m

Pértiga MENÉNDEZ LACRUZ, FERNANDO 18/10/63 S/C TENERIFE 01/02/2023 2,20 m

M-60

PRUEBA ATLETA F. NACIM.  LUGAR FECHA MARCA

60 m SÁNCHEZ NÚÑEZ, JUAN CARLOS 09/08/1962 ANTEQUERA 04/03/2023 8"61

200 m SÁNCHEZ NÚÑEZ, JUAN CARLOS 09/08/1962 ANTEQUERA 05/03/2023 28"71

Longitud SÁNCHEZ NÚÑEZ, JUAN CARLOS 09/08/1962 ANTEQUERA 03/03/2023 4,46 m

Peso 5 DE ESQUÍROZ PÉREZ, LUIS IGNACIO 18/11/1955 MADRID 11/03/2017 10,70 m

PISTA CUBIERTA

Máster MASCULINO



M-65

PRUEBA ATLETA F. NACIM.  LUGAR FECHA MARCA

60 m CASAÑAS DEL AMO, DIONISIO 03/06/1955 ANTEQUERA 04/03/2023 9"60

Altura CASAÑAS DEL AMO, DIONISIO 03/06/1955 S/C TENERIFE 12/02/2023 1,20 m

Peso 5 DE ESQUÍROZ PÉREZ, LUIS IGNACIO 18/11/1955 BRAGA 23/02/2022 10,13 m

M-70

PRUEBA ATLETA F. NACIM.  LUGAR FECHA MARCA

400 m HERNÁNDEZ RODRÍGUEZ, JOSÉ FRANCISCO 31/03/1950 ANTEQUERA 04/03/2023 1'18"66

800 m HERNÁNDEZ RODRÍGUEZ, JOSÉ FRANCISCO 31/03/1950 ANTEQUERA 04/03/2023 3'01"89

Altura FERIA RODRÍGUEZ, FRANCISCO JOSÉ 22/10/1951 ANTEQUERA 03/03/2023 1,22 m

Peso FERIA RODRÍGUEZ, FRANCISCO JOSÉ 22/10/1951 ANTEQUERA 03/03/2023 11,60 m

W-45

PRUEBA ATLETA F. NACIM.  LUGAR FECHA MARCA

Longitud LANGLOIS, ELODIE 21/01/1978 S/C DE TENERIFE 18/02/2023 3,29 m

Altura LANGLOIS, ELODIE 21/01/1978 S/C DE TENERIFE 18/02/2023 1,21 m

Máster FEMENINO

PISTA CUBIERTA


